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VEGANES SALZKARAMELL / VEGAN SALTED CARAMEL

Lutaten Ingredients

1 Dose Kokosmilch 1 /2 cup coconut milk

1509 Kokoshlitenzucker oder Stevia 1 /2 cups coconut sugar or stevia
1 EL Stiirke 1 thsp starch

Prise Salz Pinch of salt

2 TL Vanilleextrakt 2 tsp vanilla extract

Lubereitung Salzkaramell

1. Kokoshlitenzucker und Kokosmilch in einen Topf geben und die Stirke mit 2
EL noch kalter Kokosmilch mischen und wiihrend des Kochens einriihren zum
Andicken

2. Salz und Vanilleextrakt hinzufiigen und fiir 40 min auf mittlere Hitze
einkochen und anschlieBend vollstiindig auskiihlen lassen

Instructions Salted Caramel

1. place coconut sugar or stevia and coconut milk in a pot and mix
starch with 2 thsp of still cold coconut milk and stir in while cooking to
thicken

2. add salt and vanilla extract and let simmer on medium heat for
about 40 min and let cool off completely afterwards
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